
Thema: ETEN EN DRINKEN 

De komende weken zullen we met de peuters 

werken rondom het thema: eten en drinken! 

Daarbij leggen we de nadruk op, wat gaan we 

eten, wat heb je daar voor nodig? 

 De tafel moet gedekt worden met borden en 

bestek. Nemen we ontbijt of gaan we warm 

eten? Eten we ook een toetje?  Op de 

speelzaal eten we natuurlijk verschillende 

fruitsoorten, maar we gaan ook beschuit, crackers en rijstwafels proeven.    

 

We maken samen appelmoes. Hoe gaat dat in z’n werk en ook hier geldt weer: wat heb je 

nodig? Appels, mesje, pan etc.   

 

Tijdens de momenten in de kring lezen we o.a. boekjes en zingen we liedjes die 

aansluiten bij het thema. We gaan knutselen; versieren een bordje, ”beleggen” een 

boterham en beschilderen pollepels. De huishoek richten we in met bestek, borden, een 

tafelkleed en ons keukentje krijgt echte pannen.  

 

Boeken en liedjes die in dit thema aan bod komen zijn: Rupsje nooit genoeg, 

Kleine muis zoekt een huis en Zaza gaat eten.  
 

Liedjes:  

Ik zag twee beren broodjes smeren, o het was een wonder 

’t Was een wonder, boven wonder, dat die beren smeren konden 

Hi-hi-hi, ha-ha-ha….. ik stond erbij en ik keek ernaar   

 

Poesje mauw, kom eens gauw   

Ik heb lekkere melk voor jou 

En voor mij rijstebrij 

O, wat heerlijk smullen wij 

He Jan, wat zit er in je pan? 

Laat eens zien wat je koken kan? 

Soep, soep maken wij 

Heb je trek, eet dan mee met mij.      

 


